


Календарный план-график Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 16 «Барвинок» города Алушты (далее – Учреждение) является 

нормативным актом, регламентирующим организацию образовательных отношений, 

устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, 

отводимого на проведение непрерывной образовательной деятельности в учебном году. 

Календарный план-график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарный план-график соответствует содержанию Основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ООП ДО) МДОУ детский сад № 16 города 

Алушты (2020г.) и Годовому плану на 2022-2023 учебный год. 

 Содержание календарного плана-графика включает в себя:  

- режим работы;  

- продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;  

-организацию образовательного процесса;  

- сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

- праздничные дни;  

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования. 

 

Режим работы МДОУ детский сад № 16 города Алушты 

 

Режим работы учреждения представляет собой:  

годовой цикл - с сентября по май – учебно-воспитательная работа;  

с июня по август – летне-оздоровительная работа;  

пятидневную рабочую неделю с 10,5 часовым пребыванием детей, режимом работы групп 

– с 7.30 до 18.00. 

 

Продолжительность учебного года 

Наименование Сроки Количество учебных недель 

Учебный год с 01.09.2022 г. по 31.05.2023 г. 37 недель 

I полугодие с 01.09.2022 г. по 30.12.2022 г. 17 недель 

II полугодие с 09.01.2023 г. по 31.05.2023 г. 20 недель 

 

Организация образовательного процесса 

 

В 2022-2023 учебном году в МДОУ детский сад № 16 города Алушты будут 

работать 6 групп (2 группа раннего возраста, младшая группа, средняя группа, старшая 

группа № 1, старшая группа № 2, подготовительная к школе группа), из них 4 группы 

общеразвивающей направленности и 2 группы комбинированной направленности, 

укомплектованные в соответствии с возрастными нормами: 

вторая группа раннего возраста (2 – 3 года)  

младшая группа (3 – 4 года)  

средняя группа (4 – 5 лет)  

старшая группа (5 – 6 лет)  

подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится согласно 

учебному плану образовательной деятельности МДОУ детский сад №16 города Алушты на 

2022-2023 учебный год и расписанию организованной образовательной деятельности на 

2022-2023 учебный год, утвержденным приказом по ДОУ. 

Продолжительность НОД соответствует Постановлению от 28.01.2021г. N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
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требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»: 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

От 1,5 до 3 лет 10 мин 

От 3 до 4 лет 15 мин 

От 4 до 5 лет 20 мин 

От 5 до 6 лет 25 мин 

От 6 до 7 лет 30 мин 

 

В средине НОД проводится физкультурная минутка, разминка, пальчиковая 

гимнастика. 

Перерыв между НОД - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности 

и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей во время образовательной деятельности проводится сочетание разных 

образовательных областей. 

Согласно Постановлению от 28.01.2021г. N 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», для детей от 

1,5 до 3 лет допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня как в группе, так и на игровой площадке во время прогулки. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня, ее продолжительность после дневного сна должна 

составлять не более 25 - 30 минут, НОД преимущественно двигательного и художественно-

эстетического характера. 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе в 

МДОУ детский сад № 16 города Алушты осуществляется следующим образом: в течение 

дня в младших, средних группах планируются не более двух НОД, а в старшей, 

подготовительных группах – не более трех. 

 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

От 1,5 до 3 лет 20 мин 

От 3 до 4 лет 30 мин 

От 4 до 5 лет 40 мин 

От 5 до 6 лет 50 мин или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

От 6 до 7 лет 90 мин 

 

Сроки проведения каникул, их начало и окончание 

 

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний 

период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном 

учреждении. 

 

График каникул 

Каникулы Сроки/даты Количество каникулярных 

недель/праздничных дней 

Зимние каникулы 31.12.2022 г. – 08.01.2023 г. 9 дней 

Летние каникулы 01.06.2023 г. – 31.08.2023 г. 13 недель 
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Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем  

на 2022, 2023 год 

 

Наименование Дата Количество дней отдыха 

День народного единства 04.11.2022 г. 1 день 

Новый год, Рождество 31.12.2022 г. - 08.01.2023 г. 9 дней 

День Защитника Отечества 23.02.2023 – 26.02.2023 г. 4 дня 

Международный женский 

день 

08.03.2023 г. 1 день 

День воссоединения Крыма 

с Россией 

18.03.2022 г. – 20.03.2023 г. 3 дня 

Праздник весны и труда 01.05.2023 г. 1 день 

День Победы 08.05.2023 г. - 09.05.2023 г. 2 дня 

День России 12.06.2023 г. 1 день 

 

Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 12.09.2022 г. – 23.09.2022 г. 14 дней 

Итоговый мониторинг 15.05.2023 г. – 26.05.2023 г. 14 дней 
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